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Resumo:

O presente trabalho é oriundo do projeto de mestrado e tem como objetivo apresentar a
pesquisa que busca compreender a organizacao das trabalhadoras domésticas em Recife,
especificamente durante a década de 1980, e a sua participacdo na luta por mudancas na
legislacdo que as equiparassem as demais categorias de trabalhadores contemplados pela
Consolidacdo das Leis do Trabalho. Para isso, serdo estudados os espagos de resisténcia
que essas trabalhadoras ocuparam na luta pelos seus direitos trabalhistas. Sao eles o
movimento sindical das domeésticas no Recife e a utilizacdo do dmbito judicial, a partir
da analise de processos trabalhistas recorrendo ao método da Histdria Serial. O trabalho
doméstico remunerado no Brasil advém do periodo colonial, com as escravas domésticas,
e perdurou como um traco formador da nossa sociedade, por tanto, investigar essa
categoria requer uma perspectiva interseccional entre raca, género e classe. Os resultados
da pesquisa mostram que apesar da falta de reconhecimento da categoria e do apagamento
legislativo, as trabalhadoras domésticas se organizaram e buscaram seus direitos.
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1. Introducéo

O presente artigo é oriundo do projeto de mestrado que tem como objetivo
compreender a organizacéo e luta das trabalhadoras domésticas remuneradas do Recife,
capital de Pernambuco, durante as décadas de 1970 e 1980.

Para isso, 0 estudo ira analisar os espacos de resisténcia os quais as trabalhadoras
ocuparam para obter melhores condigdes de trabalho e principalmente o reconhecimento,
tanto legislativo como social, dessa categoria. Destacando a formacao do sindicato como
um marco na mobilizagdo e conscientizagdo para as trabalhadoras, e a utilizacdo do
ambito judicial como meio de luta pelo reconhecimento legal dos direitos trabalhistas ja

conquistados, fundamentais para a regulamentacao das condigdes de trabalho.
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Dessa forma a pesquisa prop0e analisar tais espagos a partir de uma abordagem
interseccional, compreendendo que as relagdes que envolvem o trabalho domestico estao
entrelacadas as problematicas raciais, de género, classistas e também coloniais. Essa
anélise é fundamental para entender como se deu a formacdo da organizacdo das
trabalhadoras domésticas e como elas estiveram em maior desvantagem quando
comparadas a outros setores da classe trabalhadora, levando em consideracdo que a
divisdo sexual do trabalho na sociedade capitalista marginaliza o trabalho reprodutivo
exercido pelas mulheres, mesmo que de forma remunerada.

Diante dessas colocacdes, foi possivel perceber que mesmo diante desse cenario
essas trabalhadoras conseguiram se organizar enquanto categoria de trabalho, lutar pelo
reconhecimento legislativo, pela valorizacdo social do trabalho doméstico remunerado e
pela garantia dos seus direitos trabalhistas, ainda que isso significasse recorrer a justica
do trabalho.

2. Trabalhos doméstico remunerado no Brasil

O trabalho doméstico no Brasil esta presente desde o periodo colonial, com as
escravas domésticas, e perdurou como um trago formador para a sociedade brasileira até
os dias atuais. Por isso, 0 estudo sobre essa categoria é fundamental para compreender
seu carater patriarcal e colonial e como essas caracteristicas impactam na atualidade,
colocando mulheres, em sua maioria racializadas, em locais de subalternidade.

Em uma sociedade capitalista, o trabalho reprodutivo estd relacionado a
reproducdo da mao de obra. Ele engloba desde a procriacdo até a manutencéo do lar, e é
majoritariamente atribuido as mulheres. A autora Silva Federici?, relaciona a caca as
bruxas com periodo de transicdo para o capitalismo, na Europa. Destacando esse periodo
como fundamental para uma nova divisdo sexual do trabalho que atribuiu de forma
compulsoéria o trabalho reprodutivo e ndo remunerado as mulheres. Considerando que

durante a colonizacdo das Ameéricas 0s paises europeus implantaram e desenvolveram

2 FEDERICI, Silvia. Calib4 e a Bruxa: mulheres, corpo e a acumulagio primitiva. S&o Paulo:
Elefanta, 2017. p. 232-234
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esse sistema econdmico em suas col6nias, o trabalho doméstico se consolidou
principalmente com a méo de obra escrava, como ocorreu no Brasil.

Em sua tese, a historiadora Maria Emilia VVasconcelos dos Santos (2007) analisou
processos de crime sexual entre os anos 1863 e 1887, entre esses 34,48% das mulheres se
identificavam como empregadas ou exercendo o0 servi¢co domestico.

[...] as meninas comegcavam a exercer uma atividade de trabalho
rentavel e ligada ao servigo doméstico por volta dos 9 anos de idade,
era necessario desde muito cedo o treinamento profissional das
mesmas (SANTOS, 2007, p. 34).

Sobre o periodo p6s-Abolicdo, Bebel Nepomuceno (2013) aponta que as
tentativas do Estado brasileiro de “embranquecer” a mdo de obra, junto ao preconceito
racial, tornaram o mercado de trabalho limitado aos ex-escravizados. Esse cenario
contribuiu para o emprego doméstico continuar sendo exercido majoritariamente por
pessoas racializadas, visto que, sem opgdes, elas se submetiam as mas condi¢des para
sobreviver.

Em sua tese, Tatiane Pinto (2019) descreve como o perfil da trabalhadora
doméstica no Brasil foi se modificando gracas as modificacdes legislativas, do
reconhecimento do trabalho e das possibilidades de mudanca no perfil social de suas
familias, da possibilidade de morar fora do local de trabalho. Antes o trabalho doméstico
era exercido como meio de sobrevivéncia, sendo exercido por mogas ainda muito jovens
gue sem muitas opc¢des se submetiam a mas condicGes de trabalho, carga horéria extensa
e baixa remuneracéo.

Atualmente esse quadro se modificou e gracas a luta das trabalhadoras que lutaram
por direitos trabalhistas, 0 emprego doméstico pode ser exercido de uma forma menos
abusiva na qual a trabalhadora consiga prover melhores condi¢bes de vida para suas
familias. Esse cenario foi se modificando a partir da formacdo e consolidacdo das
associacfes de trabalhadoras, da conscientizacdo e dos ganhos legais por elas
conquistados. Portanto, para compreender o trabalho doméstico, é preciso analisar as
diversas nuances dessa ocupacdo, partindo da abordagem de carater interseccional entre

raca, género e classe e decolonial.
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Em sua analise sobre a luta das trabalhadoras doméstica a nivel nacional, Joaze
Bernadino Costa (2007) traz a historia da formacao dos sindicatos a partir da metodologia
dos oprimidos. Utilizando os conceitos de colonialidade do poder, Costa aborda a histéria
das domeésticas a luz da perspectiva decolonial, que teve sua ascensdo na segunda metade
do século XX. O autor aponta a necessidade de os povos oprimidos reescreverem a
histéria da humanidade diante da insuficiéncia da modernidade. Tendo em vista que, 0
processo moderno beneficia apenas parte da humanidade, marginalizando os sujeitos
coloniais.

Ainda sobre a teoria decolonial, a socidloga Frangoise Verges (2020), em seu livro
Um feminismo decolonial, chama atencdo para o carater heterogéneo do feminismo e
destaca as mulheres racializadas e colonizadas. Ao abordar a temética da reproducédo
social, ela apresenta sua proposta analitica:

Sustentar maltiplos fios a0 mesmo tempo para superar a segmentacao
induzida pela ideologia e “apreender o modo pelo qual a produgéo ¢ a
reprodugdo social se articulam historicamente”, eis 0 desafio
(VERGES, 2020)

Esse desafio proposto por Verges se mostra urgente para analisar os multiplos
aspectos das sociedades colonizadas, como é o caso do Brasil. Pois possibilitam o
entendimento das relacGes sociais que se estabeleceram de formas diferentes das
concepgdes euro centradas.

A exemplo do trabalho doméstico, na década de 1970 surgiam 0s questionamentos
acerca dessa atividade na Europa, problematizando o papel das donas de casa. Em
contraponto, em paises da America Latina, as atividades domésticas eram, e ainda séo,
em grande parte atribuidos as empregadas domésticas. Esses contrastes evidenciam os
limites tedricos das producbes eurocéntricas que ndo abarcam as experiéncias das
mulheres colonizadas.

No que diz respeito as relacdes de trabalho, género e raga, Bell Hooks (2019)
destaca o perigo do discurso feminista homogéneo. Com a ascensdo das mulheres no

mercado de trabalho, principalmente, o feminismo construiu o discurso acerca do trabalho
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como meio de libertacdo das mulheres, sugerindo que as mulheres que sempre
trabalharam estavam “ja libertadas”.

Sendo assim, é importante que a andlise sobre trabalho e género leve em
consideracao o recorte racial que esta presente nessas relagdes. Helena Hirata e Daniéle
Kergoat compreendem que homens e mulheres formam grupos sociais envolvidos em
uma relacéo de sexo cuja base material é o trabalho, dessa forma, a divisdo sexual do
trabalho estd fundamentada na separacgéo (produtivo e masculino, feminino e reprodutivo)
e hierarquizagdo que constituem a estrutura das sociedades capitalistas. Além dessas
relacdes sociais de classe e de género, as autoras acrescentam a unido “coextensiva” das
relacBes de raca, constituindo lagos interseccionais (GRECCO, 2018, p. 70-73).

Observando o impacto da divisdo sexual do trabalho a partir de uma perspectiva
interseccional e colonial, é possivel explicar como as trabalhadoras domésticas estiveram
em tdo grande desvantagem quando comparadas as outras categorias de trabalho,
principalmente ligadas ao setor produtivo. O resultado concreto dessa marginalizacdo da
categoria € visto no apagamento legislativo no qual as trabalhadoras domeésticas
remuneradas estavam sujeitas. Foi através da luta e resisténcia que elas conseguiram

mudar esse contexto de opressdes, se organizando enquanto categoria de trabalho.

3. A formacao do movimento sindical das trabalhadoras domésticas e os impasses
na legislagéo do trabalho

A luta pela organizagéo das trabalhadoras domésticas existe desde 1930, iniciada
por Dona Laudelina Campos Melo, que fundou a primeira Associacdo de Trabalhadores
Domeésticos, em Santos, Sdo Paulo. Sua atuacédo esteve ligada ao Movimento Negro e foi
importante para dar inicio a questionamento sobre a disparidade entre trabalhadoras
domeésticas das demais categorias.

Mas foi a partir da década de 1960, com o apoio da Juventude Operéaria Catdlica
(JOC) que passou a ter maior forca e essas organizagdes comegaram a se expandir por
todo o pais.

A partir dessa metodologia do “ver, julgar ¢ agir” adotada pela
JOC, as trabalhadoras domeésticas encontraram um primeiro espago —
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que seria posteriormente problematizado — para ver por si mesmas, para
julgar as suas condicfes de existéncia e para uma futura agdo. A igrejas
e paroquias consistiam em uns dos poucos lugares onde as
trabalhadoras domésticas poderiam se encontrar ¢ a metodologia
adotada pela JOC contribuiu para que elas falassem e compartilhassem
seus problemas (COSTA, 2007, p. 126).

A partir dessas reunides foi sendo construida uma rede de conexdo entre as
organizagOes de trabalhadoras domésticas. O Primeiro Encontro de Jovens Empregadas
Domeésticas no Rio de Janeiro, em 1960, que reuniu cerca de 20 empregadas domésticas
de vérias regibes do pais e buscou debater o papel das domésticas dentro da classe
operaria. No ano seguinte ocorreu o0 1° Congresso Regional em Recife, onde foi realizada
uma passeata, contando com aproximadamente 50 trabalhadoras domésticas do Ceara, da
Paraiba, do Rio Grande do Norte e de Pernambuco. Entre as reivindica¢fes estavam
assinatura da Carteira de Trabalho e a contribuicdo para a previdéncia social.

Mesmo compondo 30% da forca de trabalho feminina as empregadas domésticas
(COSTA, AVILA, SILVA, SOARES, FERREIRA, 2010, p. 128), ainda em 1970, elas
ndo tinham qualquer direito trabalhista garantido por lei. Foi s6 em 1973, que elas
conguistaram o reconhecimento como categoria sécio ocupacional. A Lei n °. 5.859, de
11 de dezembro de 1972, regulamentada pelo decreto n °. 71.885, de 9 de margo de 1973,
se conteve a conceituar os trabalhadores domésticos, reconhecendo-0s como segurados
obrigatorios do IAPAS, tendo determinado o periodo de férias de 20 dias, aposentadoria
e assisténcia médica (COSTA, AVILA, SILVA, SOARES, FERREIRA, 2010, p. 135).
Vale ressaltar que, apesar desse avanco na legislacéo, poucas foram as trabalhadoras que
tiveram acesso a esses direitos. Um dos motivos é a dificuldade de fiscalizacdo das
condicBes de trabalho doméstico, considerando que o mesmo é realizado no ambito
privado da residéncia.

No Recife, foi Lenira Carvalho uma das principais liderancas que tornaram
possivel a fundacdo da Associagdo de Empregadas Domésticas de Recife, em 1979, na
qual ela foi a primeira presidente. Uma das causas que ela atribui essa formacéo tardia foi
a falta da aplicacao da Lei de 1973, pois a associacdo s6 poderia ser formada com mais

de 20 trabalhadoras com carteira assinada, em entrevistas Lenira Carvalho afirmou que:
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pra conseguir vinte com carteira assinada era a coisa mais dificil do
mundo. Por isso que ela (a fundagéo) demorou a ser fundada. N&o era
falta de gente, mas gente que tivesse carteira assinada. (COSTA, 2007,
p. 133).

Do periodo em que foi fundada a Associacdo, em 1979, até a formacdo do
sindicato, em 1988, as mulheres que compunham a organizacao sindical das trabalhadoras
domeésticas de Pernambuco viveram seus anos mais movimentados em prol de suas
demandas. Em 1983, elas voltaram as ruas em um ato publico e em 1985 foi realizado V
Congresso Nacional das Trabalhadoras Domeésticas, sediado em Olinda, onde foram
discutidas as reivindicacdes que voltariam a aparecer em 1987 na proposta de Lei para a
Constituicao.

Vale destacar contexto politico e social no qual o0 movimento das trabalhadoras
domeésticas se tornou mais expressivo e se consolidou. Esse processo ocorreu em meio a
uma ditadura empresarial-militar (DREIFUSS, 1981), caracterizada pela
institucionalizacdo da violéncia e da repressdo voltada principalmente para 0s
movimentos sociais. A situacdo econdmica do Brasil, com o aumento da divida externa,
impactou diretamente na vida dos trabalhadores, com a alta inflagdo e a carestia.

Mesmo diante de condigbes arbitrarias, os ultimos anos da década de 1970 e os
anos 1980 foram marcados pela forte ascensdo dos movimentos sociais e sindical e
consequentemente o esgotamento do regime ditatorial (MATTOS, 2014, p. 183-195).
Assim, no final da década de 1980 foi formado o Congresso Constituinte, que tinham
objetivo de votar e redigir uma nova constituicdo para o pais, marcando o fim do regime
autoritario e avanco da luta democrética. Durante a construcdo da constituinte varios
setores da sociedade passaram a articular emendas, e para serem incluidos nesse processo,
muitos foram as ruas e buscaram incluir suas demandas na nova legislacao.

E destacavel a participacdo feminina na luta em defesa da democracia e pela
constituinte junto a classe trabalhadora. As mulheres articuladas aos movimentos
feministas levaram para Brasilia a companha “Constituinte pra valer tem que ter palavra
de mulher”, encabegada pelo Conselho Nacional dos Direitos da Mulher — CNDM, em

1985. Assim foi produzida a “Carta da Mulher Brasileira aos Constituintes”, entregue ao
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Congresso Nacional no dia 26 de agosto de 1986. Entre as reinvindicagdes estavam a
igualdade salarial; igualdade ao acesso no mercado de trabalho e na ascensdo profissional,
extensdo dos direitos trabalhistas e previdenciarios as empregadas domesticas e as
trabalhadoras rurais (PORTO, 2018, p. 77-78) entre outros direitos trabalhistas que
buscassem a melhoria de vida das mulheres brasileiras.

Apesar da participacdo ativa das empregadas domésticas na construcdo da
Constituicdo Cidadd, o caput do artigo 7°, da Carta Magna declarou a igualdade entre
trabalhadores urbanos e rurais, no entanto as trabalhadoras domésticas foram excluidas
do texto, pois apesar das trabalhadoras domésticas estarem presentes tanto no ambito
urbano, como no rural, elas ndo foram explicitamente citadas, levando em consideracao
a especificidade necessaria para atribuir uma legislacéo para essa categoria. Ainda assim,
o documento conferiu alguns direitos como o salario minimo, irredutibilidade salarial,
décimo terceiro salério, repouso semanal remunerado, férias anuais remuneradas, licenga
a gestante de cento e vinte dias, aviso prévio proporcional ao tempo de servicgo,
aposentadoria e integracdo a previdéncia social (NICARIO, 2019, 74-75). Com a nova
legislagdo vigente outro ganho foi o reconhecimento enquanto categoria e a possibilidade
de se organizarem em sindicatos, em Pernambuco, um més apds a promulgacéo da nova
constituicdo foi fundado o Sindicato dos Trabalhadores Domésticos da Regido
Metropolitana do Recife em novembro de 1988.

Apos a consolidagdo do sindicato, no final dos anos 1980, sua atuacgdo foi
ampliada, organizando reunides e palestras com foco nas questfes que pertinentes a
realidade das trabalhadoras domésticas e promovendo cursos profissionalizantes. Nessas
ocasides também era desenvolvidas atividades politicas visando debater a
conscientizacao do valor social da categoria, os direitos trabalhistas e a importancia do

sindicato.
4. Possibilidades metodoldgicas

A proposta da pesquisa € realizar uma reconstrucdo da trajetoria da organizacao,

utilizando como metodologia o entrelagamento entre informacdes disponiveis em fontes
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como o periodico Diério de Pernambuco, relatos de lideres sindicalistas e fotografias
disponiveis no acervo do Sindicato. Buscando entender as atividades realizadas pela
organizacéo das trabalhadoras domésticas remuneradas.

E importante salientar que o fazer historico por meio da utilizagdo do periddico
como fonte requer uma metodologia que compreenda esse documento de forma complexa
(PINSKY, 2008). Dito isso, a utilizacdo do Diario de Pernambuco leva em consideracao
que é um jornal historicamente ligado ao patronato, no entanto a falta de fontes de
primeira m&o leva essa pesquisa a recorrer as fontes produzidas pelas classes dominantes
(CARDOSO, BRIGNOLLI, 2002, p. 383-384).

Também serdo utilizados os processos trabalhistas registrados no ano de 1985,
especificamente da Junta de Conciliacdo e Julgamento de Recife, parte do acervo do
Laboratdrio Histéria e Memoria (LAHM/UFPE). A analise dos processos trabalhistas
pode ser um recurso para “reconstituir a vida e as condigdes de trabalho de pessoas que,
geralmente, sdo ausentes em outras fontes” (DABAT, 2015, p. 399). Utilizando a
metodologia da Histdria Serial, visto que por meio desta sera possivel compreender as
demandas compartilhadas pelas empregadas domésticas. Segundo José D’Assungdo
Barros:

A chave para definir uma pratica como Histdria Serial é, portanto,
a busca por padrdes recorrentes e variagdes ao longo de uma série de
fontes ou materiais homogéneos, mas ndo necessariamente a
guantidade (BARROS, 2012, p. 207).

5. Considerac0es Finais

Diante dos debates em torno da divisdo sexual do trabalho, considerando a
abordagem interseccional, € possivel percebem como o trabalho domeéstico remunerado
no Brasil é composto por problematicas que envolvem a opresséo de género, classe e raca.
Assim, é possivel concluir que essas questdes contribuiram para o apagamento dessa
categoria, tanto no &mbito legal, pela falta de legislacdo para regulamentacéo do trabalho,
como na historia da classe trabalhadora.

A proposta metodoldgica do uso das fontes é fruto da falta de fontes primarias de

registro das atividades da associacdo e do sindicato das trabalhadoras domésticas. No
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entanto, uma analise atenta pode extrair desses documentos a atuacao e resisténcia dessas
mulheres, como é o caso do uso do periodico. Ja a utilizacdo dos processos trabalhistas
possibilita a compreensdo de aspectos mais cotidianos das condi¢Ges do trabalho
domeéstico e de como as trabalhadoras resistiam a negagéo de seus direitos.

A analise dessas fontes mostra que apesar da falta de reconhecimento da categoria
e do apagamento legislativo, as trabalhadoras domésticas remuneradas se organizaram e
buscaram seus direitos em lugares de resisténcia, como sdo 0 movimento sindical e a

Justica do Trabalho.
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